
LabP

E
D



«Царь Соломон поднялся на гору встретить 

восход Солнца, – говорится в одной притче. –

Когда он спустился вниз к подножию его 

ждала толпа народа, его народа. Народ 

обратился к нему: «О, Мудрейший, ты 

воспламеняешь наши сердца. Что ты можешь 

нам сказать? Мы в отчаянии, кто мы?» И он 

сказал: «Вы – свет мира. Вы – звезды. Вы 

храм истины. В каждом из вас Вселенная.

Погрузите ум в сердце, спрашивайте свое 

сердце, слушайте через свою любовь. 

Блаженны знающие язык Бога».



…Истинно, Космос в нас и мы в нем… Но лишь осознание этого 

единства дает нам возможность приобщиться к полноте такого 

существования. Основные вопросы смысла нашего 

существования давно решены, но мы не хотим их принять, ибо 

никто не хочет нести ответственности за каждую мысль свою, за 

каждое слово и поступок. Так приходим мы сюда, на Землю, пока 

не выполним принятой на себя ответственности –

усовершенствованием себя усовершенствовать и Землю и все 

окружающие ее сферы. Окончив совершенствование земное, 

перейдем на дальние миры, на следующую ступень продвижения 

по лестнице беспредельного совершенствования, в алмазном 

сиянии многогранной Красоты. 

Письма Е.И.Рерих, 17.10.35



Невозможно продвигаться без осознания трех Миров. При этом нужно 

принять их так же естественно, как свет Солнца. Братство, 364



Мир Огненный

Тонкий мир

Физический

мир

«Пирамида часто рассматривалась как символ Макрокосма и, следовательно, 

Микрокосма - отсюда и деление на три естества, или на три Мира: 

Физический, Астральный и Огненный. Естество, или субстанция, или 

природа каждого Мира отличается от естества другого. Вершина - Огненный 

Мир. Середина помещения пирамиды символизирует Тонкий Мир, а низ, или 

основание, - мир плотный, и, конечно, естества этих трех миров настолько 

разнятся, что можно сказать, что они разделены или между ними положены 

грани… Огненное начало есть ваятель всего сущего, и огненная вершина 

может рассматриваться как огненное зерно или Дух, который и подымает 

каждую сущность из глубин плотного мира к огненному апофеозу…  

Письма Е.И.Рерих, 16.04.48



Садху указал на плод манго, сказав — «вот три мира: сперва 

оболочка, которая не имеет цены, затем мякоть преходящая, но 

питающая, и затем зерно, которое может сохраниться на 

вечность». Тонка оболочка, уже существеннее мякоть и мощно зерно. 

Такие же аналогии представляет яйцо. Оболочка — преходящее 

явление, но белок уже пища, хотя и ненадолго, и затем огненный 

желток. Человек представляет синтез всех царств, но и символ 

трех миров всюду показан. Мир Огненный ч.1, 162 

Оболочка не 

имеет цены
Мякоть 

преходящая, но 

питающая

Зерно, которое 

может 

сохраниться на 

вечность

«Человек представляет синтез всех царств»



Сфера объединения миров – сознание человеческое… Все есть 

единое в сознании, единство вместившем. Но в представлении 

множеств миры разъединены. Ближайшей задачей эволюции 

является их воссоединение, как было когда-то… Огненные 

Энергии стучатся во все поры человечества, и доступ им 

следует дать, иначе взрыв неминуем. Открытое и без отрицаний 

сознание их может принять, и тогда ассимиляция идущих 

Огненных Энергий делается возможной. 
Грани Агни Йоги. 1964 г. 369.



Так говорил Мыслитель: «Не будем умалять жизнь, ибо каждый из нас 

живет не на одной Земле. Нам дано бытие в трех мирах, и мы должны 

оказаться достойными каждого мира. Мы хотим привязать себя к 

Земле, которая может разрушиться, но мы забываем какое 

нетленное бытие дано нам! 

Надземное, 203

Влюблённый в мир этот и любящий его, который предпочитает 

его миру вечному, относится к числу самых недалёких и 

неразумных творений, потому что предпочитает мираж 

реальности, сон — яви, быстро исчезающую тень — вечному 

блаженству, мир тленный — миру вечному, и меняет вечную 

жизнь в изобилии и благополучии на жизнь, подобную снам или 

быстро исчезающей тени. Поистине, разумный не обманывается 

подобным.
Ибн аль-Каййим



К чему устремимся, к конечному или беспредельному? Краткосрочно 

земное пребывание; срочны Миры Тонкий и Мысленный, но вне сроков 

Мир Огненный, значит к нему и следует стремиться. В Мирах 

срочных добывается доспех огненный. Мир земной, как тупик пути —

или восхождение или разрушение. Даже Мир Тонкий не удовлетворит 

устремленный дух; все прочие жизни лишь приготовления к 

всеобъемлемости Мира Огненного.  Мир Огненный ч.1, 157 



Урусвати знает непрерывность жизни... Люди все же полагают, что 

земная жизнь есть главная, забывая, что она есть краткая остановка 

в пути непрерывном. Надземное, 797

Не будем делить жизни, ибо жизнь вечна. Мир Огненный ч.1, 186

мы приходим из Вечности

в Вечности живем во временном теле на Земле

и к Вечности уйдем, но уйдем обогащенные 

новым опытом…



Огненное зерно духа остается в стихийной цельности, ибо значение 

стихий неизменяемо, но эманация зерна изменяется в зависимости от 

роста сознания. Так можно понять, что зерно духа есть частица 

стихийного огня, а накопленная вокруг него энергия есть сознание. 

Агни Йога, 275

Сознание

Накопления энергии

Огненное 

зерно духа

Частица 

стихийного 

огня

Бессмертна жизнь, но смертна 

форма, в которой она 

выявляется. Сознание, 

привязанное к внешней форме 

своего выражения, обрекает 

себя на смерть вместе с 

формой. Но бессмертно зерно 

духа, в котором заключена 

жизнь. Сознание, устремленное 

к духу и сосредоточенное на 

нем, продолжает свою жизнь 

уже независимо от жизни 

внешней телесной формы. 

Грани Агни Йоги. 1968 г. 611. 



…зерно духа живет в беспрерывности. Не только оно живет, но оно 

отвечает космическому магниту… Мыслитель говорил: «Признайте 

беспрерывность, она приведет вас к Вратам Вечности.  Надземное, 871

Зерно духа нерушимо и вечно. 

Беспредельность утверждает вечность, 

но каждый может видеть 

беспредельность — значит, каждый 

может осознать вечность.    Аум, 97

Зерно 

духа

Очувствование искры 

Божественного огня в 

зерне духа положит 

основу новому 

человечеству.     
Мир Огненный ч.3, 253 



Прекрасная, замечательная и вечная жизнь — это жизнь в мире вечном, 

что же касается мира этого, то какой бы прекрасной ни была жизнь в 

нём, ей непременно придёт конец.

Хадис: «О Аллах! Нет настоящей жизни, кроме жизни в мире вечном!»

Говорю вам тайну: не все мы умрем, но все изменимся вдруг, во 

мгновение ока, при последней трубе; ибо вострубит, и мертвые 

воскреснут нетленными, а мы изменимся. 

Ибо тленному сему надлежит облечься в нетление, и смертному сему 

облечься в бессмертие.

Первое послание к Коринфянам святого апостола Павла. Гл.15, 51-53.

Душа не рождается и не умирает. Она никогда не возникала, не 

возникает и не возникнет. Она нерожденная, вечная, всегда 

существующая и изначальная. Она не гибнет, когда погибает тело.

Бхагавад-гита. Глава 2. Текст 20.

Религии о Жизни Вечной



Среди монотонности обыденности 

лишь немногие ощущают реальность 

Космоса. Среди этих свитков рождений, 

болезней, горестей и смертей немногие 

найдут свиток пути без конца и начала.   

Община, 264



Можно рассматривать ряд воплощений, как ряд отдельных жизней, 

но лучше смотреть на смену воплощений, как на одну жизнь. Правда, 

жизнь одна, и с момента овладения человеческим сознанием жизнь не 

прекращается со всеми последствиями, и окружающие космические 

токи вызывают единообразные ощущения в разных фазах жизни. 

Это одно из самых связующих жизни обстоятельств, доказывающее 

одно природное начало… Человек должен изменить свое сознание, 

введя себя в цепь неразрывных сознаний. Агни Йога, 450

Рожде-

ние

Жизнь в Надземном

Жизнь на Земле

Смерть
Рожде-

ние
Смерть



Жизнь обязывает человека восходить… Само бытие утверждает 

вечное обновление. Каждый умирает для вчерашнего дня и 

обновляется для завтра. Каждый день происходит обновление всех 

троичных начал. Каждый день и час человек приближается или 

удаляется от Мира Высшего. Пусть каждый качеством своего 

мышления поможет своему восхождению и восприятию Мира 

Высшего. Аум, 119

Жизнь в истинном смысле – это движение к совершенству

Э
в

о
л

ю
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Осознаем ли мы, что живем в Трех Мирах?

Осознаем ли мы непрерывность жизни?

Осознаем ли мы свою ответственность 

перед Великой Вечностью?



боюсь 

умереть боюсь 

заболеть

Поговорим о страхе научно. Все эмоции так или иначе 
воздействуют на оболочки – одни положительно, другие 
отрицательно. Эмоция страха парализует человека. Она парализует 
излучения заградительной сети. Аурические излучения тоже 
поникают. Психически человек становится совершенно 
беззащитным и открытым всевозможным воздействиям. Часто 
страх перед болезнью притягивает ее и открывает ей доступ. Страх 
очень магнетичен, то есть притягивает к человеку именно то, чего 
он боится. Грани Агни Йоги. 1969 г. 367.



Наши страхи не останавливают смерть, они останавливают жизнь. 

Страх – это тень, которая закрывает все: любовь, настоящие 

чувства, счастье и благополучие. 

Однако мы легко испытываем страх, когда нет никакой опасности. 

Он, родом из прошлого, держит нас на темной стороне жизни, 

лишая блаженства, парализуя волю и ослабляя дух. Надо отдать 

предпочтение любви, а не страху, выбрать реальность, а не 

иллюзию, жить сейчас, а не в прошлом. 
Э.Кюблер-Росс



*О жизни

Череда странных и 

удивительных 

событий, 

представляющих 

бесконечные 

возможности 

Выживание, 

основанное на 

страхе

Что есть Жизнь?



Одни полагают, что человек постоянно умирает, другие знают, что 

человек беспрестанно рождается. Одни исходят от ужаса, другие от 

радости. Одни внушают себе смерть, другие познают жизнь. Так 

человек в большой степени предопределяет свое будущее. Можно 

быть уверенным, что определяющий себе смерть не знает о Мире 

Высшем. Может быть, он уявляет внешние обряды, но сердце его 

далеко от истины. Утверждение жизни есть утверждение Света. Дух 

человеческий бессмертен, но такая простая истина не близка людям, 

ибо они больше заботятся о теле, нежели о духе. Аум, 118



Это начало?

Начало чего-то 

большего, 

неведомого, к 

которому стоит 

готовится для того, 

чтобы реализовать 

все свои 

устремления.

Это конец?

Конец всего?

Может ли кто-либо избежать 

смерти на земле?

Как мы относимся к этой точке?

Это конец или начало? 



Смерть - не тушение Света,

Она - задувание лампады,

Потому что настал час рассвета...

Рабиндранат Тагор



Беспрерывность цепи

цепь

мыслей

цепь

действий

цепь

следствий

цепь

жизней

цепь

стремлений

В сущности говоря, вся земная жизнь есть не что иное, как подготовка к 

Надземному пребыванию. Когда это не понимается, то земное 

существование теряет свой смысл и жизнь становится лишенной цели и 

значения. Ведь не для того же живет на Земле человек, чтобы исчезнуть 

бесследно, и в мире, где не кончается ничего, но все продолжается в 

будущее, прекратить цепь причин и цепь следствий так, как будто бы 

ничего и не было. Грани Агни Йоги. 1964 г. 136.

Содрогается дух при мысли о кончине. Но когда сознание проникает в 

сущность Бытия, тогда утверждается понятие Единства. Когда дух 

поймет, как беспрерывно текут проявления жизни, тогда можно 

указать на непрерывность всех цепей. Цепь мысли, цепь действия, 

цепь следствий, цепь стремлений, цепь жизней, одна цепь 

предопределяет другую! Творчество магнита жизни состоит из этих 

цепей. И дух должен содрогаться не при мысли о кончине и замене, но 

при мысли о нарушении цепи. Беспредельность ч.2, 451 



Я ложился в «Острове» в гроб. Строгая вещь. Четыре стеночки и 

крышка – ни Евангелия, ни икон, ничего нет. С чем ляжем? Что я 

собрал? Музыку записывать умею, водить машину умею, тем-то 

пользоваться умею. Прощать не умею, не раздражаться не умею, 

отдавать, чтобы не было жалко, не умею. Все, что в вечности 

пригодится, все, что потрогать нельзя – не умею. А я научился за 

эту жизнь тысяче ненужных там вещей.

Что же делать? Отлипать потихоньку. Как липучку от раны 

потихоньку отрывать. Господь дал дом огромный. Хожу я там, 

нравится мне – у меня и спальня, и кабинет, и все это придется 

оставлять. Жалко! Виниловых пластинок четыре тысячи штук 

избранных коллекция – жалко! А потом смотрю – не так уж и 

жалко со временем. С радостью вижу в себе начатки отлипаний. 

Вот на что стоит тратить жизнь – на подготовку к вечности.

Из интервью Петра Мамонова (исполнителя 

главной роли в фильме «Остров»)



Понятия Чистилища и Ада могут быть заменены понятиями утверждения 

жизни Мира Огненного. Нет более мощного Чистилища, нежели жизнь земная, 

если напряжены все потенциальности духа. Также нет мощнее Ада, нежели 

земные заразы духа. Утверждать Чистилище на Земле, как ведущее начинание 

к Миру Тонкому и Огненному, есть задача очищения сознания. Все устремления 

человечества к знанию Невидимого Мира должны побудить сознание к 

принятию мышления очищения, которое продолжит путь земной к Миру 

Огненному. Ведь лишь понятие единства пути заставит людей жить 

красотою и умирать, как путники, продолжающие свое странствование. Когда 

Мир поймет эту неразрывную связь с Тонким Миром, Чистилище примет тот 

же образ Вечной Истины. Потому так важно утвердиться в понимании 

нескончаемости жизни, как бы продолжения великого Колеса Жизни. Явление 

накопления «чаши» дает великую мощь духу в Мире Огненном…  Мир Огненный ч.3, 69



Куда же устремиться человеку? Куда же направить 

накопленные силы? Куда же приведет совершенствование? 

Неужели допустимо, чтоб явление могущественного 

существования так исчезло бы? Ведь, дух должен признать, 

что он своими устремлениями живет не для одного 

жизненного круга, но для цикла уявленного Беспредельностью. 

Слишком велико явление борьбы для одной жизни. Слишком 

велико явление способностей человека для примерной, сущей 

жизни.

Беспредельность ч.1, 149



Устремится в будущее сквозь 

мираж настоящего



Ни прошлое, ни настоящее не дадут осилить весь гнет Мира. 

Только будущее, во всей огненности, перенесет к берегам 

новым. Только, забрасывая спасительный якорь вперед, можем 

подвинуться к нему. Чем дальше закинем якорь, тем легче и 

бодрее перенесем сознание в Мир Огненный. Ради этого Мира 

можем улучшать сознание, просветляться сердцем и 

мыслить о добре. Ничто другое не может провести человека 

по всем полям ужасов.

Мир Огненный ч.2, 344 



Если желаешь, чтобы мир изменился, — сам 
стань этим изменением.
Если ты хочешь перемену в будущем — стань 
этой переменой в настоящем.
Мы сами должны стать теми переменами, 
которые хотим увидеть в мире.

Махатма Ганди



Строить мыслью Мир Новый труднее, нежели руками. Ведь для 

этого требуется осознание мощи мысли, овладение ею, и умение 

ее применять, и знание требований эволюции. Когда человек 

строит руками, он видит плоды этой работы, но когда строит 

мыслью и особенно то, что должно осуществиться в далеких веках, 

много мужества надо, чтобы не впасть в отчаяние от той пропасти, 

которая образуется между настоящим и будущим. В мыслях 

Овидия Икар поднялся на воздух много веков тому назад, но 

только теперь мысли его осуществились. И тем не менее заслуга 

его перед человечеством велика, ибо мысль его прорыла каналы в 

пространстве, сделавшие возможным ее воплощение в 

действительности. Так строится будущее мыслью. 

Грани Агни Йоги. 1963 г. 565.



Думайте, что ничто не принадлежит вам, тем легче не повредите 

вещи.

Думайте, как лучше украсить каждое место, тем вернее убережетесь 

от сора. 

Думайте, насколько каждая новая вещь должна быть лучше старой, тем 

утвердите лестницу восхождения. 

Думайте, как прекрасно завтра, тем приучитесь обращаться вперед.

Думайте, как жестоко явление животных, тем начнете жалеть низшее. 

Думайте, насколько мала земля, тем улучшите понимание 

соотношений. 

Думайте, как красно солнце, скрываясь за сферою земли, тем 

воздержитесь от раздражения. 

Думайте, как белы голуби на свете луча, тем укрепите надежду. 

Думайте, как сине небо, тем приблизитесь к вечности. 

Думайте, как черна мгла, тем воздержитесь от холода отступления. 

Думайте мужественно о Ликах Высших, тем проведете черту единения. 

Думайте, какое счастье идти по коре планеты, насыщая ее сознанием 

духа. 

Думайте, какое счастье проходить под лучами созвездий, являясь 

средоточием лучей десятков тысячелетий.

Думайте о Нашей Руке Водящей неусыпно, тем протянете нить жизни. 

Озарение, 3-III-6 
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